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КОЛОНОСКОПИЯ
ДВУХЭТАПНАЯ ПОДГОТОВКА 
ПРЕПАРАТ «ЭЗИКЛЕН» + СИМЕТИКОН

I этап приема «ЭЗИКЛЕНА» — за день до исследования:
18:00–19:00 — принять 0,5 литра раствора «ЭЗИКЛЕНА» 
(по 1 стакану каждые 15 минут); 
19:00–9:30 — принять 1 литр обычной воды (по 1 стакану 
каждые 15 минут); 
20:00 — принять симетикон в сиропе, 3 дозы (ложки).

II этап приема «ЭЗИКЛЕНА» – в день исследования 
(если исследование после 10:30):

6:00–7:00 — принять 0,5 литра раствора «ЭЗИКЛЕНА» 
(по 1 стакану каждые 15 минут); 
7:00-8:00 — принять 1 литр обычной воды (по 1 стакану 
каждые 15 минут); 
7:30 — принять симетикон в сиропе, 3 дозы (ложки); 
за 15 минут до процедуры — принять симетикон в сиропе, 
3 дозы (ложки).

ДВУХЭТАПНАЯ ПОДГОТОВКА 
ПРЕПАРАТ «МОВИПРЕП» + СИМЕТИКОН

I этап приема «МОВИПРЕПА» — за день до исследования:
18:00–19:00 — принять 1 литр раствора «МОВИПРЕПА» 
(по 1 стакану каждые 15 минут); 
19:00–19:30 — принять 0,5 литра обычной воды (по 1 стакану 
каждые 15 минут); 
20:00 — принять «Эспумизан» в сиропе, 3 дозы (ложки). 

II этап приема «МОВИПРЕП» – в день исследования 
(если исследование в 10:30):

6:00–7:00 — принять 1 литр раствора «МОВИПРЕПА» 
(по 1 стакану каждые 15 минут); 
7:00-8:00 — принять 0,5 литра обычной воды (по 1 стакану 
каждые 15 минут); 
7:30 — принять симетикон в сиропе, 3 дозы (ложки);
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за 15 минут до процедуры — симетикон в сиропе, 3 дозы 
(ложки).

ДВУХЭТАПНАЯ ПОДГОТОВКА 
ПРЕПАРАТ «ФОРТРАНС» + СИМЕТИКОН

I этап приема «ФОРТРАНСА» — за день до исследования:
18:00–20:00 — принять 2 литра раствора «ФОРТРАНСА» 
(по 1 стакану каждые 15 минут); 
20:00 — принять «Эспумизан» сироп 3 дозы (ложки). 

II этап приема «ФОРТРАНСА» — в день исследования 
(если исследование в 10:30):

6:00–8:00 — принять 2 литра раствора «ФОРТРАНСА» 
(по 1 стакану каждые 15 минут); 
8:00 — принять симетикон в сиропе, 3 дозы (ложки);
за 15 минут до процедуры — симетикон в сиропе, 3 дозы 
(ложки).


